
Almuerzo familiar: 

Terraza ofrece una versión fresca de la cocina 

panameña, con opciones para toda la familia.

12:30 PM

Bienvenida a la isla:

Refrescantes bebidas y bocadillos a su llegada, 

seguidos de un recorrido panorámico por su 

hogar isleño privado.

10:30 AM

9:00 AM

Registro en Casitas: 

Instálese y disfrute de las vistas.11:30 AM

Día 1

I T I N E R A R I O

Vuelo privado: 

Comience su aventura a bordo de nuestro avión 

Twin Otter hacia Islas Secas.

Aventura de esnórquel: 

Explore en familia los vibrantes arrecifes de coral.
2:00 PM

Cena en Terraza: 

Cena al estilo familiar bajo el techo de palma 

del restaurante principal.

6:00 PM

Fogata y observación de estrellas: 

Reúnanse para disfrutar de s’mores y 

compartir historias bajo el cielo nocturno.

7:30 PM

F A M I L I A S



9:00 AM Desayuno familiar: 

Comience el día con desayuno en 

Casa Cavada con vistas al mar.

12:30 PM Almuerzo en Terraza:

Con la pesca del día, batidos tropicales 

y ensaladas ligeras.

2:00 PM Sesión de deportes acuáticos:

Experimente e-foil y seabob, diversión 

garantizada para niños y adultos.

4:00 PM Actividades separadas: 

Mientras los padres disfrutan de tratamientos en 

el spa, los niños participan en una búsqueda del 

tesoro en la playa.

5:30 PM Crucero naturalista:

Paseo en yate para avistar la fauna del 

archipiélago.

6:30 PM Cócteles y mocktails: 

Relájense juntos en Balboa Bar.

7:30 PM Cena en Terraza: 

Comparta las aventuras del día durante 

una cena relajada.

8:00–
11:00 AM

Actividades matutinas: 

Opciones como yoga en Mango Pool, 

buceo para principiantes, pesca o 

esnórquel desde la plataforma �otante.

F A M I L I A S

Día 2

I T I N E R A R I O



7:00 AM

7:00 AM Desayuno: 

En Terraza al estilo familiar o en 

grupos más pequeños.

8:30 AM Construcción de balsas: 

Aprenda técnicas de navegación y 

construya balsas de bambú con el equipo.

12:30 AM Almuerzo al aire libre: 

En Mango Pool, con bebidas refrescantes.

2:30 PM Diversión acuática: 

E-foil, seabob o descanso en la plataforma �otante.

6:30 PM Mixología familiar: 

Los niños aprenden a preparar mocktails mientras 

los adultos disfrutan de cócteles y bocadillos.

7:30 PM Karaoke y observación de estrellas: 

Karaoke en familia seguido de observación 

de estrellas guiada con telescopio.

Desayuno: 

En su terraza privada o en Terraza.

8:00 AM
Piscina y paddleboard: 

Tiempo libre en Mango Pool o sesión 

de stand-up paddle.

10:00 AM
Marine Safari:

A bordo del catamarán Bali de 46 pies para explorar 

la vida marina y proyectos de conservación.

F A M I L I A S

Día 3

Día 4

I T I N E R A R I O



Barbacoa en la playa: 

Almuerzo privado en Playa Pargo con 

clase de ceviche y juegos familiares.

Bebidas y juegos:

Cócteles refrescantes y juegos de mesa en Balboa Bar.

Cena tropical: 

Cene bajo las estrellas en Terraza.

Día 5

12:00 PM

Desayuno en Casita:

Disfrute de las vistas desde su terraza privada.
7:00 AM

Buceo: 

Sesión certi�cada PADI.
8:00 AM

Jugo de caña de azúcar:

Aprenda el arte panameño de exprimir caña de 

azúcar para preparar una bebida dulce y 

10:00 AM

Almuerzo con vista al mar:

Ligero, fresco y delicioso.

12:00 PM

Avistamiento de aves y ciencia:

Caminata guiada con avistamiento de 

aves y participación en ciencia ciudadana.

2:00 PM

Tiempo en la piscina: 

Relájese con un baño en su piscina privada.
4:00 PM

Cócteles antes de la cena: 

Encuentro en Balboa Bar.
6:30 PM

Cena en Terraza: 

Menú panameño tradicional con los 

mejores ingredientes locales.

7:00 PM

6:30 PM

7:30 PM

F A M I L I A SI T I N E R A R I O



7:00 AM Desayuno: 

Elija su rincón favorito para comenzar el día.

F A M I L I A S

8:00–
11:00 AM

Actividades opcionales:

Excursión de pesca de medio día, kayak hacia 

Canales, competencia de castillos de arena o paseo 

en barco con charla sobre conservación marina.

12:00 PM Picnic en Canales: 

Almuerzo personalizado en playa privada 

seguido de esnórquel o paddleboard.

3:00 PM Caminata guiada: 

Regreso al resort por senderos naturales.

5:30 PM Yoga al atardecer: 

Práctica suave con vistas al mar.

7:30 PM Mixología y cena: 

Los adultos disfrutan una clase de coctelería, 

seguida de cena familiar con temática mexicana.

9:00 PM Noche de cine: 

Cine bajo las estrellas con palomitas.

7:30 AM Desayuno �nal: 

Comparta la última comida familiar juntos.

9:30 AM Despedida: 

Recogida de equipaje y despedida mientras 

llega el Twin Otter.

7:30 AM Salida: 

Vuelo privado de regreso a Ciudad de Panamá.

Llegada: 

Arribo exclusivo en la terminal Signature 

Flight Support.

Día 6

Día 7

I T I N E R A R I O


